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１．研究業績 

※2022年度在籍教室員を下線で示す。 

 

英文論文 

1. Anezaki S, Sakka M, Yamamoto-Mitan N. Association between prevention from going out and 

incidence of falls among community-dwelling older adults during COVID-19 pandemic. Int. J. 

Environ. Res. Public Health. 2023; 20(3): 2650. doi: 10.3390/ijerph20032650 

2. Igarashi A, Matsumoto H, Takaoka M, Kugai H, Suzuki M, Murata S, Miyahara M, Yamamoto-

Mitani N. Building Relationships Between Community Care Professionals and Convenience Stores 

in Japan: Community-Based Participatory Research. Progress in Community Health Partnerships: 

Research, Education, and Action. 2023; 17(1): 1-11. doi: 10.1353/cpr.2023.0005 

3. Yokobori H, Iwasaki-Motegi R, Naruse T, Yamamoto-Mitani N. Public Health Nurses' Activities 

toward Child Abuse Prevention before Childbirth in Japan. Public Health Nurs. 2022; 39(6):1346-

1354. doi: 10.1111/phn.13122 

4. Sari DW, Noguchi-Watanabe M, Sasaki S, Yamamoto-Mitani N. Dietary Patterns of 479 Indonesian 

Adults and Their Associations with Sodium and Potassium Intakes Estimated by Two 24-h Urine 

Collections. Nutrients. 2022; 15;14(14):2905. doi: 10.3390/nu14142905 

5. Honda C, Yoshioka-Maeda K, Fujii H, Iwasaki-Motegi R, Yamamoto-Mitani N. Evaluation of 

Infant Injury Prevention Education Provided during Antenatal Classes after Two Years: A Pilot 

Prospective Cohort Study. Int J Environ Res Public Health. 2022; 11;19(12):7195. doi: 

10.3390/ijerph19127195 

6. Iwasaki-Motegi R, Yoshioka-Maeda K, Honda C, Yamamoto-Mitani N. Prefectural public health 

nurses' support in human resource development of municipal public health nurses in Japan. Nihon 

Koshu Eisei Zasshi. 2022; 15;69(6):417-423. doi: 10.11236/jph.21-078 

7. Ho LYW, Kwong EWY, Song MS, Kawakami A, Boo S, Lai CKY, Yamamoto-Mitani N. Decision-

making preferences on end-of-life care for older people: Exploration and comparison of Japan, the 

Hong Kong SAR and South Korea in East Asia. J Clin Nurs. 2022; 31(23-24):3498-3509. doi: 

10.1111/jocn.16178 

8. Matsumoto H, Hagiwara Y, Yamamoto-Mitani N, Igarashi A. A randomized control trial for 

ReDeSign: A dementia-friendly mobile microlearning training for store workers in Japan. 

Gerontologist. 2022; doi: 10.1093/geront/gnac182 

9. Yoshioka-Maeda K, Honda C, Sumikawa Y, Okamoto Y, Shimada M, Fujii H, Iwasaki-Motegi R, 

Miura T, Otsuki M. Developing a Virtual Reality Simulation Program for Improving Nursing 
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Students’ Clinical Reasoning Skills in Home Settings: A Protocol Paper. Nurs Rep. 2022. 12(4): 

968-979. doi: 10.3390/nursrep12040093 

10. Eltaybani S, Yasaka T, Fukui C, Inagaki A, Takaoka M, Suzuki H, Maruyama M, Igarashi A, 

Noguchi-Watanabe M, Sakka M, Weller C, Yamamoto-Mitani N. Family-oriented interventions in 

long-term care residential facilities for older people: A scoping review of the characteristics and 

outcomes. Nursing Forum. In press. 

11. Naruse T, Kynoch K, Sumikawa Y, Ramis MA, Tuckett AG. Effectiveness of social activity 

interventions on sleep among older people: a systematic review protocol. JBI Evid Synth. 2022. 

18(0): 1-6. doi: 10.11124/JBIES-21-00231 

12. Eltaybani S, Suzuki H, Igarashi A, Sakka M, Amamiya Y, Yamamoto-Mitani N. Long-term care 

facilities’ response to the COVID-19 pandemic: A protocol of a cross-sectional, multi-site, 

international survey. Nursing Open. In press. 

13. Eltaybani S, Kiyomi K, Kato R, Inagaki A, Shinohara M, Yamamoto-Mitani N. Effectiveness of 

home visit nursing for older people on patient-related clinical outcomes: an umbrella review 

protocol. JBI Evidence Synthesis. In press. 

14. Masuda A, Sakka M, Kitamura S, Igarashi A, Noguchi-Watanabe M, Araki A, Yamamoto-Mitani N. 

Collaborative visits by hospital specialist nurses with homecare nurses: A nationwide, cross-

sectional, web-based survey. Journal of International Nursing Research. In press. 

15. Matsumoto H, Igarashi A, Sakka M, Takaoka M, Kugai H, Ito K, Yamamoto-Mitani N. A two-step 

model for encouraging the general public to exhibit helping behaviors towards people living with 

dementia. Innov Aging. 2022. doi: 10.1093/geroni/igac023 

 

和文論文 

1. 五十嵐歩, 松本博成. Dementia Friendly Community実現に向けたプログラム開発と実装. 

Geriatric Medicine (老年医学). 2023; 61(3): 227-231. 

2. 久貝波留菜. 特集 透析患者の認知症ー診断・予防・治療・見合わせ・CKM：安全性と倫

理面いついてー看護の立場から. 臨牀透析. 2022; 38(13): 1655-1658. 

3. 澤陽子, 松本博成, 井垣美佐子, 植田智恵子, 牛山博志, 大竹徳明, 織田つや子, 神美保, 

直嶋美和子, 野中論子, 本間雅未, 丸地由美子, 久保智子, 鈴木はるの, 高岡茉奈美, 久貝

波留菜, 五十嵐歩. 会えなくても地域をつなぐ「オンライン N-impro」. コミュニティケ

ア. 2022; 24(9). 

4. 高岡茉奈美, 古木晴美, 中野博美. 退院カンファレンスにおける活用 台東病院の取り組

み. 看護研究. 2022; 55(3): 276-286. 
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5. 山本則子.「ケアの意味を見つめる事例研究」の実践への拡がりと今後の展望 看護研究. 

2022; 55(3): 242-245. 

6. 角川由香, 永田智子. 第１章 診療報酬上で求められている入退院支援の形 病棟看護師に

求められる入退院支援と退院調整のポイント. 看護技術. 2022; 68(5): 64-76.  

 

著書・寄稿 

1. 山本則子, 五十嵐歩, 野口麻衣子, 目麻里子. 第 3章 地域包括ケアシステムにおけるケア

マネジメントと医療連携 2 高齢者ケアの質保証―Long-term Care(長期ケア)を中心に. 飯

島勝矢・山本則子編. ケアシステム 「治し支える医療」を実現する地域包括ケア. 84-99. 

東京: 東京大学出版会; 2023. 

2. 五十嵐歩. 第 8章 認知症にやさしいまちづくり―自治体・介護事業所・コンビニエンス

ストアと大学による産官学連携プロジェクト. 飯島勝矢・山本則子編. ケアシステム 

「治し支える医療」を実現する地域包括ケア. 179-185. 東京: 東京大学出版会; 2023. 

 

報告書 

1. 鈴木はるの, 五十嵐歩, 山本則子. 介護予防事業における地域高齢者の包括的アセスメン

トによる健康ニーズの実態と関連要因の検討. 医療の広場. 公益財団法人政策医療振興財

団. 2022年. 

2. 山本則子 (研究代表者). 早期の在宅療養移行及び療養継続支援における訪問看護による効

果測定及び評価のための研究. 令和 3-5年度. 令和 3年度厚生労働科学研究費補助金長寿

科学政策研究事業. 

 

学会発表(海外) 

1. Kugai H, Igarashi A, Okada A, Sasabuchi Y, Kitamura S, Yamana H, Yamamoto-Mitani N, Yasunaga 

H. Transitions in the long-term care needs and health status among older people with newly 

diagnosed chronic kidney disease. 26th East Asian Forum of Nursing Scholars (EAFONS 2023), 

March 10-11th 2023, Japan, Tokyo, Hybrid. 

2. Kawase K, Igarashi A, Takaoka M, Yasaka T, Sumikawa Y, Yamamoto-Mitani N. Reliability and 

feasibility of quality indicators to assess long-term care for older people: VENUS project. 26th East 

Asian Forum of Nursing Scholars (EAFONS 2023), March 10-11th 2023, Japan, Tokyo, Hybrid. 

3. Suzuki H, Igarashi A, Yasaka T, Kato R, Kugai H, Takaoka M, Yamamoto-Mitani N. The feasibility 

of telehealth video assessment for community-dwelling older adults using interRAI assessment 

during COVID-19 pandemic. 26th East Asian Forum of Nursing Scholars (EAFONS 2023), March 

10-11th 2023, Japan, Tokyo, Hybrid. 

4. Wu J, Igarashi A, Suzuki H, Takaoka M, Matsumoto H, Kugai H, Yamamoto-Mitani N. A dementia 

education program using virtual reality for nurses in acute care hospitals: A quasi-experimental 
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study. 26th East Asian Forum of Nursing Scholars (EAFONS 2023), March 10-11th 2023, Japan, 

Tokyo, Hybrid. 

5. Ito K, Suzuki H, Kugai H, Takaoka M, Matsumoto H, Sakka M, Yamamoto-Mitani N, Igarashi A. 

HMD in General Public for Training: Case Study of Standardized Dementia-Friendly Initiative in 

Japan. 2023 IEEE International Conference on Consumer Electronics (ICCE). Jan 6-8, 2023. Tokyo, 

USA, Hybrid. 

6. Yoshioka-Maeda K, Sumikawa Y, Honda C, Iwasaki-Motegi R, Okamoto Y, Shimada M. Review on 

the Effectiveness of Virtual Reality Simulation-based Learning for Nursing Students. 7th WANS 

Conference. Nov 18-19, 2022, Taiwan. 

7. Suzuki H. Attitude toward own aging and impairment among older adults with visual impairment in 

late life. The IARU Aging, Longevity and Health Conference 2022. Oct 19-21, 2022. Denmark. 

8. Suzuki H, Igarashi A, Matsumoto H, Kugai H, Takaoka M, Ito K, Hagiwara Y, Sakka M, Yamamoto-

Mitani N. Effectiveness of a Dementia Educational Program Using Virtual Reality Technology for 

the General Public: A Randomized Controlled Trial. 22nd IAGG World Congress of Gerontology 

and Geriatrics. Jun 12-16, 2022. Argentina, Online. 

9. Numata H, Igarashi A, Sakka M, Fukui C, Sumikawa Y, Eltaybani S, Masuda A, Yasaka T, Kawase 

K, and Yamamoto-Mitani N. Association between pain care process and pain outcome among older 

people receiving homecare: A quality indicator development project. 22nd IAGG World Congress of 

Gerontology and Geriatrics. Jun 12-16, 2022. Argentina, Online. 

10. Numata H, Noguchi-Watanabe M, Yamamoto-Mitani N. The Experience of End-of-life Care At 

Home Among Home Care Nurses with Fewer Years of Experience: Qualitative Interviews. East 

Asian Forum of Nursing Scholars (EAFONS). April 21-22, 2022. Taipei, Online. 

 

学会発表(国内) 

1. 丸山美幸, 目麻里子, 山本則子. 訪問看護利用中の後期高齢者における問題事象発生の推

移:1 年後の転帰別の検討. 第 42回日本看護科学学会学術集会. 2022年 12月 3-4日, 広島.. 

2. 高岡茉奈美, 五十嵐歩, 山本則子. 特別養護老人ホーム入居者における便秘薬の継続使用

の実態および排便状況との関連：横断的・継続的観察研究. 第 42回日本看護科学学会学

術集会. 2022年 12月 3-4日, 広島. 

3. 角川由香, 田中乃里羽, 山本則子. 新型コロナウィルス感染症(COVID-19)禍での移行期支

援の課題と新たな取り組みに関する質的研究. 第 42回日本看護科学学会学術集会. 2022

年 12月 3-4日, 広島. 

4. 鈴木はるの, 五十嵐歩, 坂井志麻, 目麻里子, 松本博成, 高岡茉奈美, 久貝波留菜, 山本則

子. 看護学生を対象とした「認知症当事者の一人称視点体験ができる視聴覚教材」を用い

た教育プログラムの効果. 第 42回日本看護科学学会学術集会. 2022年 12月 3-4日, 広島. 
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5. 伊藤研一郎, 鈴木はるの, 久貝波留菜, 高岡茉奈美, 松本博成, 目麻里子, 五十嵐歩, 山本

則子. 地域住民を対象とした養成講座における HMDを用いた VR教材について：認知症

サポーター養成講座での取り組み. 第 27回日本バーチャルリアリティー学会大会. 2022

年 9月 12-14日, 北海道. 

6. 伊藤研一郎, 鈴木はるの, 久貝波留菜, 高岡茉奈美, 松本博成, 目麻里子, 五十嵐歩, 山本

則子. 地域住民の認知症支援意識を高める統合プログラムにおける認知症 VRコンテンツ

の評価. ヒューマンインタフェースシンポジウム 2022. 2022年 9月 2日, 大阪. 

7. 角川由香, 福井千絵, 沼田華子, 山本則子. 在宅ケアサービスの質改善に向けた取り組み

に関する質的調査 Long-term careの質指標に基づく PDCAサイクルの検討. 日本老年看護

学会 第 27回学術集会. 2022年 6月 25-26日, 石川, オンライン開催. 

 

交流集会・ワークショップなどの企画・運営(国内) 

1. 松本博成, 鈴木はるの, 高岡茉奈美. N-improリーダーフォローアップ研修. 練馬区. 2023年

3月 9日, 東京. 

2. 五十嵐歩, 松本博成, 鈴木はるの, 高岡茉奈美.「認知症について学ぶプログラム」 ベネッ

セ学童クラブ(桜新町/内神田). 2022年 12月 27-28日, 東京. 

3. 山本則子, 角川由香. 令和 4年度第 2回ケアの意味を見つめる事例研究オンラインセミナ

ー. 2022年 12月 24-25日, 東京, オンライン開催. 

4. 五十嵐歩, 松本博成. N-improリーダー養成研修. 練馬区. 2022年 11月 24日, 東京. 

5. 五十嵐歩, 松本博成. VR体験プログラム「認知症のある人の視点を体験してみよう」 . 

iCONMワークショップ 2022. 2022年 11月 20日, 神奈川. 

6. 五十嵐歩, 松本博成, 木戸大輔, 鈴木はるの, 高岡茉奈美. 小学生向け認知症教育プログラ

ム. 東大サマースクール For UTokyo Kids. 2022年 8月 4日, 東京. 

7. 山本則子, 角川由香. 令和 4年度第 1回ケアの意味を見つめる事例研究オンラインセミナ

ー. 2022年 7月 2日-3日, 東京, オンライン開催. 

 

非常勤講師 

1. 五十嵐歩. 老年サポートシステム・制度論. 慶應義塾大学大学院健康マネジメント研究科. 

2023年 1月 5日. 

2. 山本則子. 事例研究の計画から実施までについて：ケアの意味をみつめる事例研究を題材

として 特別講義. 静岡県立大学大学院. 2022年 12月 16日（オンライン）. 

3. 五十嵐歩. 「総合的な探究の時間」(人間と社会). 東京都立立川高等学校. 2022年 12月 13

日. 

4. 五十嵐歩. 老年発達援助実践. 慶應義塾大学看護医療学部. 2022年 9月 30日. 
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研究費 

1. 五十嵐歩 (研究代表者), 山本則子, 高岡茉奈美 (研究分担者). VRが育む認知症にやさしい

まちづくり：共感的理解による支援行動生起の戦略. 令和 4-6年度. JSPS. 挑戦的研究 (萌

芽). 

2. 山本則子 (研究代表者), 五十嵐歩 (研究分担者). 訪問看護記録からのデータ自動抽出によ

るケアの継続的質評価改善システムの構築と実装. 令和 3-5年度. 挑戦的研究 (萌芽). 

3. 五十嵐歩 (研究代表者), 山本則子 (研究分担者). 地域住民の認知症支援意識を高める 

VR・ゲーミフィケーション統合プログラムの開発. 平成 31-令和 4年度. JSPS. 基盤研究 

(B) . 

4. 五十嵐歩 (研究代表者), 山本則子, 高岡茉奈美 (研究分担者). Long-term care アウトカム質

指標の開発：施設・在宅横断型指標の構築. 平成 30-令和 4年度. JSPS. 挑戦的研究 (萌芽). 

5. 一木隆範 (研究代表者), 五十嵐歩 (研究分担者). レジリエント健康長寿社会の実現を先導

するグローバルエコシステム形成拠点. 令和 4-13年度. 共創の場形成支援プログラム. 

6. 角川由香 (研究代表者), 本田千可子, 吉岡京子, 山本則子 (研究分担者). 新型コロナウイル

ス感染症による自宅療養者への訪問看護支援の実態と課題に関する全国調査. 令和 4-5年

度. 公益社団法人日本看護協会 感染拡大に備える看護提供体制の確保に関する調査研究助

成. 

7. 篠原真純 (研究代表者). 高齢者の終末期医療に関して代理決定をする家族の長期的な経

験：質的研究. 令和 4-5年度. 公益信託山路ふみ子専門看護教育研究助成基金. 

8. 山本則子 (研究代表者). 早期の在宅療養移行及び療養継続支援における訪問看護による効

果測定及び評価のための研究. 令和 3-5年度. 令和 4年度厚生労働科学研究費補助金長寿科

学政策研究事業. 

9. 山本則子 (研究代表者), 長期ケアの質指標に関する研究とシステム化 R3-4共同研究(帝

人), 産学連携－共同研究. 

10. 山花令子 (研究代表者), 山本則子 (研究分担者). 中小規模病院看護師へのフィジカルイグ

ザミネーション学習機会の提供方法の開発と評価. 令和 2-4年度. 基盤研究 (C) 

11. 福井小紀子 (研究代表者), 山本則子 (研究分担者). 工学技術とケア情報を統合した在宅高

齢者と家族と医療介護職向け看取り支援 IoT開発. 令和 3-6年度. 基盤研究 (A) 

12. 萱間真美 (研究代表者), 山本則子 (研究分担者). 質的研究論文の教育資源提供ネットワー

ク QUARIN-Jの開発. 平成 31-令和 5年度. 基盤研究 (B). 
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その他 

1. 山本則子. ウィズコロナ時代の地域社会とケア: すべての人にケアリテラシーを. 日本学

術会議公開シンポジウム. 2023年 3月 18日, (オンライン). 

2. Yamamoto-Mitani N. Knowledge sharing in qualitative case studies. Symposium 3 Exploring 

Qualitative Approaches in Nursing Research. The 26th EAFONS. March 10-11, 2023. Tokyo. 

3. Igarashi A. Project of collaboration with convenience stores for supporting older adults in Japan. 

Symposium 1 Community-based Participatory Research from Needs Map to Policy. The 26th 

EAFONS. March 10-11, 2023. Tokyo. 

4. 山本則子.「ケアの意味をみつめる事例研究」で可視化する看護実践の知. 第 2回理論看

護研究会教育講演. 2023年 3月 4日, (オンライン). 

5. Igarashi A. Initiatives of the Global Nursing Research Center at UTokyo, and Research on 

dementia education using VR technology for the general public. Research Group Meeting for 

“Aging and Older Persons’ Health”. Dec 19, 2022. Norway, Online. 

6. 五十嵐歩. VR技術により共感的理解を促進する認知症教育プログラムの開発と実装. メイ

ンシンポジウム：デジタルトランスフォーメーション(DX)と看護科学の未来. 第 42回日

本看護科学学会学術集会. 2022年 12月 3-4日, 広島.  

7. 高岡茉奈美, 五十嵐歩, 山本則子. 第 42回日本看護科学学会学術集会 最優秀演題抄録賞 

「特別養護老人ホーム入居者における便秘薬の継続使用の実態および排便状況との関

連：横断的・継続的観察研究」. 第 42回日本看護科学学会学術集会. 2022年 12月 3-4日, 

広島. 

8. 山本則子. いま改めて研究によるエビデンス確立の意味と重要性. 講演. NPフォーラム. 

2022年 11月 23日, 東京医療保健大学. 

9. 鈴木はるの. 認知症になったら、どんな経験をする？～認知症の世界を覗いてみよう～ . 

第 19回東大院生・教職員によるミニレクチャプログラム. 2022年 11月 17日, 東京, オン

ライン. 

10. 山本則子. 事例研究で可視化するケアの実践知. 教育講演. 第 87回日本健康学会総会. 

2022年 11月 3日, 東京医療保健大学. 

11. Igarashi A. Development and evaluation of dementia educational program using VR technology for 

the general public. Smart Healthcare – International Workshop. Norway-ChINa-JApan-South 

Korea network for smart, safe and sustainable healthcare (NINJAS4CARE). Oct 18, 2022. Japan 

(Tokyo). 

12. Yoshioka-Maeda K, Sumikawa Y, Honda C, Iwasaki-Motegi R, Okamoto Y, Shimada M. Review 

on the Effectiveness of Virtual Reality Simulation-based Learning for Nursing Students Best E-

Poster Presentation Award. The 7th International Nursing Research Conference of World Academy 

of Nursing Science. Nov 18-19, 2022, Taiwan. 
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13. 山本則子. 「ケアの意味をみつめる事例研究」の特徴と進め方. 愛知医科大学大学院特別

講義. 2022年 10月 15日, 愛知, オンライン. 

14. 山本則子. 「ケアの意味をみつめる事例研究」の実施過程. 学習会. 日本 CNS協議会地域

看護・在宅看護分野. 2022年 9月 11日, オンライン. 

15. 山本則子. 看護の可視化：リハビリテーション看護のアウトカムを考える. 基調講演. 第

34回日本リハビリテーション看護学会. 2022年 9月(オンデマンド). 

16. 山本則子. 「ケアの意味をみつめる事例研究」の論文化の過程. 教育講演. 日本感染看護

学会第 22回学術集会. 2022年 8月 28日, オンライン. 

17. 山本則子. 臨床現場から看護実践の知を創りだす事例研究. 教育講演. 日本看護研究学会

第 48回学術集会. 2022年 8月 27日, 松山. 

18. 角川由香. ケアの質評価/改善 取り組みの現状と今後について. 日本訪問看護認定看護師

協議会研修会. 2022年 6月 11日, 東京, オンライン.  

19. 山本則子. 特定行為研修制度の今後の展開 ～看護学教育の立場から～. 特定行為研修修

了者の育成配置活用に関するWEBシンポジウム. 日本地域医療振興協会. 2022年 5月 21

日. 東京, オンライン. 
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教員の学会などにおける主な活動 

山本則子   

日本看護系大学協議会 代表理事 (6月まで) 

厚生労働省医道審議会保健師助産師看護師部会 委員 

東京医療保健大学外部委員会 委員 

福井県立大学外部委員会 委員 

日本在宅看護学会 理事・業務委員会委員 

Geriatrics and Gerontology International Field Editor 

Journal of Family Nursing Editorial Board Member 

日本看護科学学会 査読委員 

日本家族看護学会 査読委員 

日本老年社会学会 Ad hoc reviewer 

東京医学会  監事 

高齢社会共創センター 理事 

26th East Asian Forum of Nursing Scholars：EAFONS2023  Organizing committee 

member  

Review committee 

member 

レジリエント健康長寿社会の実現を先導するグローバルエ

コシステム形成拠点. 令和4-13年度. 共創の場形成支援プ

ログラム 

アドバイザー 

 

五十嵐歩  

日本クリニカルパス学会 評議員 

日本クリニカルパス学会 編集委員会 委員 

日本老年看護学会 国際交流委員会 委員 

日本老年看護学会 査読委員 

日本看護科学学会 代議員・査読委員 

日本看護科学学会 研究・学術推進委員会 委員 

公益財団法人 ダイヤ高齢社会研究財団 客員研究員 

医療経済研究機構 研究倫理審査委員会 委員 

日本家族看護学会 査読委員 

日本老年社会科学会 査読委員 

日本在宅ケア学会 査読委員 

NPO法人インターライ日本 監事 

Geriatrics and Gerontology International  Associate Editor 



11 
 

  Gerontology and Geriatrics International Ad hoc reviewer 

Psychogeriatrics Ad hoc reviewer 

Japan Journal of Nursing Science Ad hoc reviewer 

BMC Health Services Research Ad hoc reviewer 

26th East Asian Forum of Nursing Scholars：EAFONS2023  Organizing committee 

member 

Review committee member 

 

角川由香  

日本在宅ケア学会 

日本在宅看護学会  

査読委員 

査読者 

日本在宅看護学会業務委員 委員 

日本公衆衛生学会 査読委員 

Gerontology and Geriatrics International Ad hoc reviewer 

26th East Asian Forum of Nursing Scholars：EAFONS2023  Review committee member 

厚生労働省  保健所支援チーム 実動要

員(IHEAT) 

Sameh Eltaybani  

BMC Nursing Editorial Board Member 

Alexandria Scientific Nursing Journal Editorial Board Member 

African Educational Research Journal Ad hoc reviewer 

Archives of Gerontology and Geriatrics Ad hoc reviewer 

BMC Medical Research Methodology Ad hoc reviewer 

BMC Nursing Ad hoc reviewer 

Developing World Bioethics Ad hoc reviewer 

Education Research International Ad hoc reviewer 

Geriatric Nursing Ad hoc reviewer 

Geriatrics & Gerontology International Ad hoc reviewer 

Gerontology & Geriatric Medicine Ad hoc reviewer 

HSOA Journal of Practical and Professional Nursing Ad hoc reviewer 

Insights of Anthropology Ad hoc reviewer 

Intensive and Critical Care Nursing Ad hoc reviewer 

International Journal of Medical Informatics Ad hoc reviewer 

International Journal of Older People Nursing Ad hoc reviewer 

International Journal of Palliative Nursing Ad hoc reviewer 

International Journal of Tropical Disease & Health Ad hoc reviewer 
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JBI Evidence Synthesis Ad hoc reviewer 

Journal of Advanced Nursing Ad hoc reviewer 

Journal of Clinical Nursing Ad hoc reviewer 

Journal of Geriatric Medicine and Gerontology Ad hoc reviewer 

Journal of Nursing Regulation Ad hoc reviewer 

Journal of Palliative Care Ad hoc reviewer 

Merit Research Journal of Medicine and Medical Sciences Ad hoc reviewer 

Nurse Education Today Ad hoc reviewer 

Nursing Open Ad hoc reviewer 

Risk Management and Healthcare Policy Ad hoc reviewer 

SAGE Open Medicine Ad hoc reviewer 

Science Progress Ad hoc reviewer 

Sultan Qaboos University Medical Journal Ad hoc reviewer 

26th East Asian Forum of Nursing Scholars：EAFONS2023  Review committee member 
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２．学位論文 

博士論文 

姉崎沙緒里 新型コロナウイルス感染症の流行による外出頻度の減少と地域在住高齢

者における転倒発生の関連の検討 

稲垣安沙 

 

訪問看護利用と 75歳以上在宅療養高齢者の回避可能な入院との関連に

ついて：11ヶ月間の前向きコホート研究 

沼田華子 在宅看取り支援を可能にする職場内教育：新人訪問看護師と指導者の経

験に関する質的研究 

矢坂 泰介 本邦集中治療室の多職種協働型早期リハビリテーション実践に関する政

策導入の効果：大規模診療報酬データベースを用いた差分の差分析 

久貝 波留菜 高齢慢性腎臓病患者における状態像の経年的変化の実態および訪問看護

の利用と入院、医療・介護費との関連 

 

修士論文 

加藤 里沙子 Association between body mass index and unfavorable physical health 

outcomes among older adults receiving home visit nursing: A prospective cohort 

study 

河瀬 希代美 Examining reliability of quality indicators and feasibility of their use to evaluate 

the long-term care quality for older adults 

呉 金艶 Effects of dementia educational program using virtual reality on nurses in an 

acute care hospital: A pre-post comparative study 

松下 はるゑ がん臨床試験に参加する患者への看護の経験：質的研究 

 

卒業論文 

木戸 大輔 共生社会を目指した小学生向け認知症教育プログラムの開発と評価 

  



14 
 

３．教室研究会 

教室研究会(令和 4年 4月－令和 5年 3月)毎週火曜日 9:30～ 

4月 5日 山本則子 大学院で学ぶということ～基本的な心構え～ 

4月 5日 五十嵐歩 令和 4年度教室研究会への参加について 文献検索・批判的吟味 

クリティーク 

4月 5日 鈴木はるの 論文タイトル:弱視高齢者が社会参加を行う際の障壁となるステ

レオタイプ:質的フォーカスグループ研究 

4月 12日 加藤里沙子 訪問看護を利用する高齢者における栄養ケアプロセスと栄養ア

ウトカムとの関連、縦断調査の二次解析 

4月 12日 呉金艶 VR認知症教育プログラムが急性期病院の看護師に与える影響: 

前後比較試験 

4月 12日 松下はるゑ 臨床研究に参加している患者のニーズと臨床研究のプロトコル

が相反する場面における看護師の実践 

4月 19日 天野萌 修士論文の進捗 保護者が感じる育てにくさについて 

4月 19日 小西はる子 修士論文の進捗 母親のメンタルヘルスと育児の支援者について 

4月 19日 河瀬希代美 在宅ケアにおける VENUS指標の信頼性、妥当性、実施可能性

の検討 

4月 19日 雨宮有子 災害時における自治体保健師の連携に関する調査報告(仮) 

4月 26日 山﨑未来 要支援妊婦と特定妊婦について 

4月 26日 鈴木はるの EFFECTIVENESS OF A DEMENTIA EDUCATIONAL PROGRAM 

USING VIRTUAL REALITY TECHNOLOGY 

5月 10日 増田有葉 Effect of home visit nursing service use for elderly with heart failure: 

non-randomized controlled trial 

5月 10日 前田明里 Team building among medical and nursing care service providers 

involved in home-based end-of-life care: qualitative research 

5月 17日 久貝波留菜 The medical and long-term care service utilization and its association 

with patient outcomes among older adults with chronic kidney disease 

-Research proposal for doctoral dissertation- 

5月 17日 沼田華子 Nurses' Experiences of End-of-Life Care Education in a Home Care 

Agency: A Qualitative Study 

5月 17日 城内愛 A grounded theory of clinical nurses’ process of coping during 

COVID-19 

5月 24日 横堀花佳 South Korean mothers’ childhood abuse experience and their abuse of 

their children with intellectual and developmental disabilities: 

Moderating effect of parenting self-efficacy 
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5月 24日 山本則子 特定行為研修について 

5月 31日 篠原真純 Research proposal for doctoral dissertation: Developing a Grounded 

Theory on End-of-life Surrogate decision-making for Older Adults in 

Japan 

5月 31日 城内愛 Experiences in the COVID-19 pandemic -Focus on home visiting nurse 

and public health center-  :Grounded Theory 

5月 31日 外部講師：

横田慎一郎

先生 

電子カルテデータによる研究や情報システム開発研究の実際 

6月 7日 辰亥佳奈 Maternal Decision Making Input and Health Seeking Behaviors 

Between Pregnancy and the Child’s Second Birthday: A Cross 

Sectional Study in Nepal 

6月 7日 横堀花佳 my research proposal for doctoral dissertation 

6月 14日 矢坂泰介 Impact of a new health policy implementation on the diffusion of 

rehabilitation practices in critical care settings: a nationwide 

retrospective cohort study in Japan 

6月 14日 篠原真純 Factors underlying surrogate medical decision-making in middle 

eastern and east Asian women: a Q-methodology study 

6月 21日 久貝波留菜 The medical and long-term care service utilization and its association 

with patient outcomes among older adults with chronic kidney disease 

6月 21日 増田有葉 Effect of home visit nursing service use for elderly with heart failure: 

non-randomized controlled trial 

6月 21日 辰亥佳奈 育児中の母親のヘルスプロモーションについて 

6月 28日 前田明里 Team building among medical and nursing care service providers 

involved in home-based end-of-life care: qualitative research 

6月 28日 沼田華子 Nurses' Experiences of End-of-Life Care Education in a Home Care 

Agency: A Qualitative Study 

6月 28日 外部講師：

大田章子 

先生 

ポストコロナ病院展望  

7月 5日 山﨑未来 要支援群の妊婦において、特定妊婦とそうでない妊婦の違いに

ついて 

7月 5日 加藤里沙子 訪問看護を利用する高齢者における BMIとネガティブイベント

発生との関連; 長期ケア質指標を用いた縦断調査の 2次解析 

7月 5日 呉金艶 VR認知症教育プログラムが急性期病院の看護師に与える影響: 

前後比較試験 
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7月 5日 小西はる子 ボンディング障害を理解するための育児支援チェックリストの

活用について 

7月 12日 松下はるゑ 臨床試験プロトコルと患者ニーズが相反した場面における臨床

試験に従事する看護師の経験に関する調査研究 

7月 12日 河瀬希代美 長期ケア質指標の信頼性妥当性の検討と、信頼性改善への取り

組み 

7月 12日 天野萌 4か月健診以降の項目と 1歳 6か月時点の育てにくさの関連に

ついて 

9月 6日 天野萌 1歳 6か月時点で保護者が感じる育てにくさの予測因子の検討 

乳幼児健診のデータを用いた二次分析 

9月 6日 小西はる子 ボンディング障害を理解するための育児支援チェックリストの

活用について 

9月 6日 外部講師：

野口麻衣子

先生 

状態４類型別に見た６か月後の ADL・認知症行動障害悪化の関

連要因：専門性の高い看護職への訪問看護師への症状マネジメ

ント支援の効果検証 

9月 13日 山﨑未来 支援の必要な妊婦に関する研究 

9月 13日 加藤里沙子 75歳以上の訪問看護利用者における BMIと身体上のネガティブ

イベントとの関連 

9月 13日 河瀬希代美 長期ケア質指標の信頼性・実施可能性・妥当性の検討と改善へ

の取り組み 

9月 20日 前田明里 THE INTERPROFESSIONAL COLLABORATION PROCESS OF 

HOME CARE NURSES INVOLVED IN END-OF-LIFE CARE: 

QUALITATIVE STUDY 

9月 20日 松下はるゑ 臨床試験プロトコルと患者ニーズが相反した場面における臨床

試験に従事する看護師の経験 

9月 20日 呉金艶 VR認知症教育プログラムが急性期病院の看護師に与える影響：

準実験的研究 

9月 27日 久貝波留菜 The changes in chronic conditions and their association with utilization 

of medical and long-term care services among older adults with  

chronic kidney disease 

9月 27日 沼田華子 On the Job Training to enable support for end-of-life care at home: a 

qualitative study of the experiences of novice home care nurses and 

their mentors. 

10月 4日 矢坂泰介 Impact of a new health policy for interdisciplinary collaborative 

rehabilitation practices in intensive care units: 

A difference-in-differences analysis in Japan 
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10月 4日 増田有葉 Effect of home visit nursing service use for older adults with heart 

failure: Prospective longitudinal study 

10月 4日 外部講師：

土屋瑠見子

先生 

要介護者に対する物理的環境整備サービスの利用状況とその効

果 

10月 11日 横堀花佳 児童虐待予防に携わる新人保健師の心理的負担とシミュレーシ

ョン教育について 

10月 11日 鈴木はるの ATTITUDE TOWARD OWN AGING AND IMPAIRMENT AMONG 

OLDER ADULTS WITH VISUAL IMPAIRMENT IN LATE LIFE 

10月 11日 辰亥佳奈 Labor factor barriers to seeking medical services among metropolitan 

workers: a cross-sectional analysis by sex using the J-SHINE study 

10月 18日 加藤里沙子 Association between body mass index and physical negative events 

among older adults receiving home visit nursing: 

Secondary analysis of a longitudinal survey 

10月 18日 河瀬希代美 Reliability and feasibility of quality indicators to assess long-term care 

for older people: VENUS project 

10月 18日 天野萌 1歳 6か月健診における育てにくさの予測因子: 乳幼児健診の行

政データを用いた後ろ向き研究 

10月 18日 小西はる子 育児支援チェックリストとボンディング障害の関連 

10月 25日 松下はるゑ 臨床試験プロトコルと患者ニーズが相反した場面における臨床

試験に従事する看護師の経験 

10月 25日 呉金艶 Effects of a dementia educational program using virtual reality on 

Nurses in Acute Care Hospitals: A Quasi-Experimental Study 

10月 25日 山﨑未来 支援の必要な妊婦に関する研究 

11月 1日 篠原真純 Surrogate Decision-making regarding Gastrostomy for People with 

Advanced Dementia in Japan 

11月 1日 外部講師：

Prof. 

Wenche 

Karin 

Malmedal 

Elder Abuse in Long-term Care 

11月 8日 城内愛 Homecare nurses’ experience of providing care for patients with 

COVID-19 at home: A qualitative study 

11月 8日 木戸大輔 The effect of a dementia educational program on changing dementia 

attitudes in school aged children 
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11月 15日 横堀花佳 Stress management training program for stress reduction and coping 

improvement in public health nurses: A randomized controlled trial 

(2020) 

11月 15日 外部講師： 

Prof. Sun 

Jiao 

「認知症危険要因ライフサイクルモデル」に基づく高齢者の認

知症予防のための多領域ライフスタイルプログラムの開発及び

効果の検証 

11月 22日 天野萌 1歳 6か月児健康診査における育てにくさの予測因子: 乳幼児健

康診査の行政データを用いた後ろ向き研究 

11月 22日 小西はる子 産後ボンディング障害と育児支援チェックリストの関連:横断研

究 

11月 22日 篠原真純 Surrogate Decision-making Regarding Gastrostomy Tube Placement 

for People with Advanced Dementia in Japan 

11月 29日 山﨑未来 保健師によって支援が必要と判断された妊婦の特徴: 横断研究 

11月 29日 呉金艶 バーチャルリアリティ技術を用いた認知症教育プログラムの急

性期病院の看護師に対する効果:前後比較試験 

12月 6日 河瀬希代美 Examining reliability of quality indicators and feasibility of their use to 

evaluate the long-term care quality for older adults 

12月 6日 加藤里沙子 Association between body mass index and physical negative events 

among older adults receiving home visit nursing: A longitudinal cohort 

survey 

12月 13日 外部講師： 

丸山智恵子

先生 

対人援助職のバーンアウト予防及びレジリエンスを育む支援(少

年院に勤務する矯正職員) 

12月 13日 外部講師：

小林小百合

先生 

BPSD緩和を目的とした生活リズムの調整に着目した看護ー介

護協同介入モデルの作成 

12月 13日 姉崎沙緒里 広島県のメリィホスピタルについて 

1月 10日 加藤里沙子 Association between body mass index and unfavorable physical health 

outcomes among older adults receiving home visit nursing: A 

prospective cohort survey 

1月 10日 河瀬希代美 Examining reliability of quality indicators and feasibility of their use to 

evaluate the long-term care quality for older adults 

1月 10日 呉金艶 Effects of dementia educational program using virtual reality on nurses 

in an acute care hospital: A pre-post comparative study 

1月 10日 松下はるゑ がん臨床試験に参加する患者への看護の経験:質的研究 
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1月 10日 天野萌 Predictors of parenting difficulties at the 18-month health checkups: A 

retrospective study using administrative data from infant health 

checkups 

1月 10日 小西はる子 Association Between mother-infant bonding and Checklist For Parental 

Support and Baby Care: a cross-sectional study 

1月 10日 山﨑未来 Characteristics of pregnant women in need of support as assessed by 

public health nurses: a cross-sectional study 

1月 17日 加藤里沙子 Association between body mass index and unfavorable physical health 

outcomes among older adults receiving home visit nursing: A 

prospective cohort survey 

1月 17日 河瀬希代美 Examining reliability of quality indicators and feasibility of their use to 

evaluate the long-term care quality for older adults 

1月 17日 呉金艶 Effects of dementia educational program using virtual reality on nurses 

in an acute care hospital: A pre-post comparative study 

1月 17日 松下はるゑ がん臨床試験に参加する患者への看護の経験:質的研究 

1月 17日 天野萌 Predictors of parenting difficulties at the 18-month health checkups: A 

retrospective study using administrative data from infant health 

checkups 

1月 17日 小西はる子 Association Between mother-infant bonding and Checklist For Parental 

Support and Baby Care: a cross-sectional study 

1月 17日 山﨑未来 Characteristics of pregnant women in need of support as assessed by 

public health nurses: a cross-sectional study 

1月 24日 木戸大輔 共生社会を目指した小学生向け認知症教育プログラムの開発と

評価  

1月 24日 Sameh 

Eltaybani 

COVID-19 in long-term care facilities: An international study of the 

response, predictors, and outcomes  

1月 31日 鈴木はるの Experience of difficulty in their daily lives and related factors among 

older adults with visual impairment 

1月 31日 城内愛 Home care nurses’ experience of providing care for patients with 

COVID-19 at home: A qualitative study 

1月 31日 外部講師： 

山本なつ紀

先生 訪問看護ステーションの心理的安全性とその関連要因 

2月 7日 辰亥佳奈 保健師教育コース実習 実践的研究について 

2月 7日 外部講師： 

吉田滋子 

「ケアの意味を見つめる事例研究」の対話における「問いか

け」についての研究 
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先生 

2月 7日 外部講師： 

二宮彩子 

先生 

在宅看取りにおける訪問介護員(ホームヘルパー)の自信に影響

を与える要因 
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４．学部講義(令和 4年度) 

健康総合科学科 令和 4年度 S1  

病態疾患論 
(2単位) 

対 象 : 3年生必修 

曜日・時間 : 月・金曜日：1限(8：30～10：15), 2限(10：25～12：10) 

場 所 : 医学部 3号館 N101または S101 

目 的 : 健康科学・看護学を専攻する学生が、健康問題に関連する諸領域を学ぶ

にあたって、諸疾患を理解するために必要な基礎的知識を習得する。 

教 科 書    深山正久編著：新体系看護学全書 病理学(第 2版) メヂカルフレンド社 

2012 

日 程 :  

4月 8日 (金) 病理学序論 

循環障害 

牛久哲男  

牛久綾  

4月 15日 (金) 腫瘍の分子メカニズム 

分子病理 

鯉沼代造  

宮園浩平  

4月 22日 (金) 炎症、免疫 

腫瘍の臨床病理 

佐々木毅 

田中麻理子 

5月 6日 (金) 病因(環境・遺伝) 

臨床医学としての病理学 

阿部浩幸 

牛久綾 

5月 13日 (金) 病理解剖について 

疾病の病理像(実習) 

池村雅子 

阿部浩幸・田中麻理子 

5月 20日 (金) 臨床検査 総論(主として検体分野) 

臨床検査 検体検査(遺伝子検査含む)  

臨床検査 検体検査 

臨床検査 検体検査・生体検査 

矢富裕(検査部) 

渡邉広祐(検査部) 

蔵野信(検査部) 

佐藤雅哉(検査部) 

5月 27日 (金) 臨床検査 生体検査 

臨床検査 生体検査 

試験 

代田悠一郎(検査部) 

大門雅夫(検査部) 
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令和 4年度 3年生 A1  

令和 4年 10月 5日(水)～令和 4年 11月 16日(水) 

成人看護学 (2単位)  
担 当 : 山本則子、五十嵐歩、角川由香、目麻里子ほか 

曜日・時間 : 水曜日 13：00～14:45、14:55～16：40 

場 所 : 医学部 5号館 2階 210号室 

日 程 : ※非常勤講師 5人 

10月 5日 (水) ガイダンス・成人看護学概論 山本・五十嵐・角川・目 

   看護過程(講義・演習) 山本・五十嵐・角川・目 

   循環器系疾患を抱える患者への看護 篠原真純 (東京大学) 

10月 12日 (水) 高血圧患者への看護① 高山直子 (看護部・外来)  

   高血圧患者への看護② 高山直子 (看護部・外来)   

10月 19日 (水) 周手術期の看護(術前・術中・術後) 近藤郁美 (看護部 手術部) 

   がん患者への看護 
山花令子 (東京医療保健大

学)※ 

10月 26日 (水) 膠原病患者への看護(SLE) 
鵜澤久美子 (順天堂大学大

学院)※ 

   難病患者への看護 
清水準一 (東京医療保健大

学)※ 

11月 2日 (水) 慢性閉塞性肺疾患患者への看護 
若林律子(順天堂大学大学

院)※ 

   脊髄損傷患者への看護 渡辺美和 (神奈川リハ)※ 

11月 9日 (水) 糖尿病患者の看護 
大橋優美子 (看護部 A12 

北) 

   看護過程(講義・演習) 山本・五十嵐・角川・目 

11月 16日 (水) 大腿骨頸部骨折患者への看護 青木祥子 (看護部 A6 南) 

   試験  
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令和 4年度 3年生 A2 (令和 4年 11月 29日～令和 5年 1月 30日) 

長期ケア看護学 
(2単位) 

    

担 当 : 山本則子、五十嵐歩、森田光治良、角川由香ほか 

曜日・時間 : 木曜日 8：30～10：15、10：25～12：10 

場 所 : 医学部 5号館 208号室 

日 程 :  

12月 1日 (木) ガイダンス・看護過程① 

クリティカルケアを必要とする患者へ

の看護 

山本・五十嵐・森田・角川 

阿久津友里(看護部) 

12月 8日 (木) 外来化学療法 

災害看護 

春木ひかる(看護部) 

石井美恵子(国際医療福祉

大学) 

12月 15日 (木) 看護過程② 

患者会 

山本・五十嵐・森田・角川 

谷口佳久 

12月 22日 (木) 看護過程③ 

HIV 感染者・AIDS 患者の看護 

山本・五十嵐・森田・角川 

島田恵※(東京都立大学) 

1月 5日 (木) 看護過程④ 

生活支援の看護学 

山本・五十嵐・森田・角川 

山本 

1月 12日 (木) 試験 

看護過程⑤ 

 

山本・五十嵐・森田・角川 

1月 19日 (木) 看護技術演習① 

看護技術演習② 

山本・五十嵐・森田・角川 

山本・五十嵐・森田・角川 
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５．学部実習(令和 4年度) 

急性期看護学実習 

日程：令和 4年 9月 5日(月)〜9月 16日(金)8時～16時 

場所：東京大学医学部附属病院 

 

慢性期看護学実習 

日程：令和 5年 2月 20日(月)～3月 3日(金)8時～16時 

※2月 23日は祝日のため自習日とする 

場所：東京大学医学部附属病院 
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６．大学院特論(令和 4年度) 

高齢者在宅長期ケア看護学特論Ⅰ ・Ⅱ休講 
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７．教室員 

教授 山本則子 

准教授 五十嵐歩 

助教 目麻里子(～2022年 10月) 角川由香 

特任助教 Sameh Eltaybani 

特任研究員  福井千絵 高岡茉奈美 姉崎沙緒里 

非常勤講師  

大学院 矢野諭 林田賢史 柏木聖代 池上直己 山田ゆかり 深堀浩樹  

酒井郁子 福井小紀子 山川みやえ  

学部 島田恵 石井美恵子 谷口佳久 鵜澤久美子 清水準一 

若林律子 山花令子 渡辺美和 

事務補佐員 田口葵依  

大学院博士課程 沼田華子 久貝波留菜 増田有葉 矢坂泰介 篠原真純 

鈴木はるの 

大学院修士課程 加藤里沙子 河瀬希代美 呉金艶 松下はるゑ 伏見寿子 

客員研究員 大田章子 吉田滋子 丸山智恵子 雨宮有子 二宮彩子 二見朝子  

北村智美 野口麻衣子 Dianis Wulan Sari 齋藤弓子 家高洋 

柄澤清美 山花令子 望月由紀 仁昌寺貴子 目麻里子 堀抜文香 

   

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

東京大学大学院 医学系研究科 健康科学・看護学専攻 

高齢者在宅長期ケア看護学／緩和ケア看護学分野 

〒113-0033 文京区本郷７－３－１ 東京大学医学部 5号館 2F 

TEL：03-5841-3508 

FAX：03-5841-3502 


