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１．研究業績 

※2021年度在籍教室員を下線で示す。 

 

英文論文      

1. Iwasaki-Motegi R, Yoshioka-Maeda K, Honda C, Yamamoto-Mitani N. Prefectural public health 

nurses' support in human resource development of municipal public health nurses in Japan. Nihon 

Koshu Eisei Zasshi. 2022. doi: 10.11236/jph.21-078. 

2. Matsumoto H, Igarashi A, Hagiwara Y, Yamamoto-Mitani N. Relational Design for Dementia and 

Job Significance  (ReDeSign) : Study protocol for a randomized controlled trial of an online 

dementia training for retail workers. Contemp Clin Trials Commun. 2022; 26: 100896. doi: 

10.1016/j.conctc.2022.100896 

3. Giannetta N, Dionisi S, Stievano A, Eltaybani S, Abdelgawad ME, Katigri MR, Azadboni TT, 
López Soto PJ, Morales-Cané I, Ali I, Urban J, Shrestha S, Christensen M, Voutilainen A, Vaajoki 

A, Hamdan K, Rubicini G, Rivera Pizarro JY, Liquori G, Cassar M, Trapani J, Rocco G, Orsi GB, 

Di Simone E, Di Muzio M. Comparison across 12 countries on knowledge, attitude, and behavior 

scores about medication errors in Intensive Care Units: an international study. Eur Rev Med 

Pharmacol Sci. 2021;25 (23) :7223-7230. doi: 10.26355/eurrev_202112_27415. 

4. Igarashi A, Matsumoto H, Takaoka M, Kugai H, Suzuki M, Murata S, Miyahara M, Yamamoto-

Mitani N. Building Relationships Between Community Care Professionals and Convenience Stores 

in Japan: Community-Based Participatory Research. Prog Community Health Partnership.  (in 

Press) . 

5. Ho LYW, Kwong EWY, Song MS, Kawakami A, Boo S, Lai CKY, Yamamoto-Mitani N. Decision-

making preferences on end-of-life care for older people: Exploration and comparison of Japan, the 

Hong Kong SAR and South Korea in East Asia. J Clin Nurs. 2022. doi: 10.1111/jocn.16178. Epub 

ahead of print. 

6. Matsumoto H, Maeda A, Igarashi A, Weller C, Yamamoto-Mitani N. Dementia education and 

training for the general public: a scoping review. Gerontol Geriatr Educ. 2021. doi: 

10.1080/02701960.2021.1999938. Epub ahead of print. 

7. Eltaybani S, Abdelhalim GE, Abdelgawad ME. Nursing students' and educators' experience with e-

learning during a pandemic: An online survey. Nurs Forum. 2021;56 (4) :878-888. doi: 

10.1111/nuf.12634. 

8. Bowers BJ, Chu CH, Wu B, Thompson RA, Lepore MJ, Leung AYM, Brunkert T, Sharew NT, 

Yamamoto-Mitani N, Mateos JT, McGilton KS. What COVID-19 Innovations Can Teach Us About 

Improving Quality of Life in Long-Term Care. J Am Med Dir Assoc. 2021;22 (5) :929-932. doi: 

10.1016/j.jamda.2021.03.018. 

9. Eltaybani S, Ahmed FR. Family satisfaction in Egyptian adult intensive care units: A mixed-method 

study. Intensive Crit Care Nurs. 2021;66:103060. doi: 10.1016/j.iccn.2021.103060. 

10. Lepore M, Edvardsson D, Meyer J, Igarashi A. How long-term care quality assurance measures 

address dementia in Australia, England, Japan, and the United States. Aging and Health Research. 

2021; 1 (2) : 100013. doi: 10.1016/j.ahr.2021.100013. 

11. Naruse T, Yamamoto-Mitani N. Service Use Objectives among Older Adult Day Care Clients with 

Disability in Japan. Nurs Rep. 2021;11(3):608-614. doi:10.3390/nursrep11030058. 

12. Yamamoto-Takiguchi N, Naruse T, Fujisaki-Sueda-Sakai M, Yamamoto-Mitani N. Characteristics 

of Patient Safety Incident Occurrences Reported by Japanese Homecare Nurses: A Prospective 

Observational Study. Nurs Rep. 2021;11(4):997-1005. doi: 10.3390/nursrep11040090. 

13. Yoshioka-Maeda K, Sumikawa Y, Tanaka N, Honda C, Iwasaki-Motegi R, Yamamoto-Mitani N. 

Content Analysis of the Free COVID-19 Telephone Consultations Available during the First Wave 

of the Pandemic in Japan. Healthcare (Basel). 2021;9(11):1593. doi: 10.3390/healthcare9111593. 

14. Honda C, Sumikawa Y, Yoshioka-Maeda K, Iwasaki-Motegi R, Yamamoto-Mitani N. Confusions 

and responses of managerial public health nurses during the COVID-19 pandemic in Japan. Public 

Health Nurs. 2022 ;39(1):161-169. doi: 10.1111/phn.13011. 
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15. Honda C, Naruse T, Yamana H, Yamamoto-Mitani N. Infant Injury Prevention Education for 

Pregnant Women Attending Antenatal Class: A Quasi-Experimental Study. Int J Environ Res Public 

Health. 2021;18(17):9393. doi: 10.3390/ijerph18179393. 

16. Sumikawa Y, Honda C, Yoshioka-Maeda K, Yamamoto-Mitani N. Characteristics of COVID-19-

Related Free Telephone Consultations by Public Health Nurses in Japan: A Retrospective Study. 

Healthcare (Basel). 2021;9(8):1022. doi: 10.3390/healthcare9081022. 

 

和文論文      

1. 高岡茉奈美, 五十嵐歩, 山本則子. 医療療養病棟における看護職による便秘ケアの課題と工

夫：横断質問紙調査. 老年看. 2022; 26 (2)  : 63-70. 

2. 野口麻衣子, 山本則子, 稲垣安沙, 沼田華子, 山田享介. 訪問看護事業所における看護実践に

焦点を当てたケースカンファレンスの試行と効果. 日在宅看会誌. 2021; 10 (1)  : 95-102. 

3. 姉崎沙緒里, 野口麻衣子, 五十嵐歩, 目麻里子, 稲垣 安沙, 津野陽子, 大森純子, 山本則子. 

Social Community Nursing機能【後編】. コミュニティケア. 2021; 23 (5)  : 39-42. 

4. 矢坂泰介, 五十嵐歩, 二宮彩子, 高岡茉奈美, 姉崎沙緒里, 山本則子. 医療療養病棟入院患者の

特性の類型化の試み: 医療区分根拠項目を用いたクラスター分析. 日医療病管理会誌. 2021; 

58 (4)  : 131-139. 

5. 角野香織, 岩崎りほ, 成瀬昂, 山本則子.農村部における中年期国民健康保険被保険者の健康

診査・診断受診の状況・背景：質的研究. 日本健康学会誌. 2021; 87(4) : 161-172. 

6. 角川由香, 成瀬昂, 山本則子. 急性期病院の退院支援看護師が実践している高齢患者事例に

対する退院直後の移行期支援. 日本在宅看護学会誌. 2022; 10(2) :  8-19. 

 

著書・寄稿 

1. 五十嵐歩, 鈴木はるの, 久貝波留菜, 高岡茉奈美, 目麻里子. 分担執筆. 近藤尚己・五十嵐歩 

編. 認知症 plus地域共生社会 つながり支え合うまちづくりのために私たちができること. 

東京：日本看護協会出版会； 2022. 

2. 吉田滋子, 池田真理, 山本則子. 家族看護における研究の実際 A．家族看護実践をまとめ

る：事例研究. 山崎あけみ・原礼子 編. 看護学テキスト Nice 家族看護学 臨床場面と事例か

ら考える 改訂第３版. 273-281. 東京：南江堂； 2022. 

 

報告書 

1. 五十嵐歩, 山本則子, 松本博成, 高岡茉奈美, 久貝波留菜, 鈴木はるの. 地域共生社会の高齢者

支援におけるコンビニエンスストアとの協働モデルの構築. 練馬区 N-impro促進事業. 2021. 

2. 山本則子（研究代表者) . 要介護高齢者等に対する介護介入による効果検証事業. 令和 2年

度 厚生労働省老人保健事業推進費等補助金 老人保健健康増進等事業. 2021. 

3. 角川由香, 山本則子. 新型コロナウイルス感染症自宅療養者への訪問看護師による対応マニ

ュアル.公益財団法人日本訪問看護財団. 2022. 

4. 角川由香, 山本則子. 新版 新型コロナウイルス感染症自宅療養者への訪問看護師による対応

マニュアル.公益財団法人日本訪問看護財団. 2022. 
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学会発表（海外） 

1. Shinohara M, Sakka M, Inagaki A, Yasaka T, Fukui C, Noguchi-Watanabe M, Igarashi A, 

Yamamoto-Mitani N. Association Between Advance Care Planning for Older Adults and Family 

Caregivers’ Sense of Security. GSA 2021 Annual Scientific Meeting. Nov, 2021. 

2. Masuda A, Sakka M, Satomi K, Araki A, Yamamoto-Mitani N. Hospital specialist nurses 
working in the community with homecare nurses: A nationwide, cross-sectional, web-
based survey. ICN Congress 2020. Nov, 2021. 
 

学会発表（国内） 

1. 濱谷雅子, 菊地よしこ, 平原優美, 小沼絵理, 佐藤美穂子, 沼田華子, 山田享介, 野口麻衣子, 山

本則子. 訪問看護事業所における在宅看取りの実態およびその関連要因. 第 41回日本看護

科学学会学術集会. 2021年 12月 4-5日, オンライン開催. 

2. 野口麻衣子, 山本則子, 藤崎万裕, 沼田華子, 稲垣安沙, 福井小紀子. 職場内の会話時間と訪問

看護師の離職との関連: 2年間の縦断研究. 第 41回日本看護科学学会学術集会. 2021年 12

月 4-5日, オンライン開催. 

3. 篠原真純, 目麻里子, 矢坂泰介, 山本則子. 在宅療養高齢者の本人らしい end of lifeのための

訪問看護師による家族への意思決定支援：質的研究. 第 41回日本看護科学学会学術集会. 

2021年 12月 4-5日, オンライン開催. 

4. 目麻里子, 篠原真純. 山本則子. 認知症のある人を介護する家族員の介護と仕事の両立 

と医療福祉職からの支援:質的研究. 第 41 回日本看護科学学会学術集会. 2021 年 12 月 

4-5 日. オンライン開催. 

5. 野口麻衣子, 福井千絵, 五十嵐歩, 目麻里子, 稲垣安沙, 北村智美, 高岡茉奈美, 沼田華子, 久貝

波留菜, 山本則子. 訪問看護利用と在宅療養高齢者の家族のウェルビーイングの関連： 前向

きコホート研究（VENUSプロジェクト）. 第 28回日本家族看護学会学術集会. 2021年 10

月 2-3日, オンライン開催. 

6. 福井千絵, 佐藤伊織, 米澤かおり. 自ら意思表示できない者のいる家族が医療上の意思決定

にあたり体験する困難：重度認知症についての文献検討. 第 28回日本家族看護学会学術集

会. 2021年 10月 2-3日, オンライン開催. 

7. 沼田華子, 菊地よしこ, 山田享介, 野口麻衣子, 濱谷雅子, 平原優美, 佐藤美穂子, 山本則子. 新

人訪問看護師の利用者・家族支援教育に関する指導者へのインタビュー調査. 第 28回日本

家族看護学会学術集会. 2021年 10月 2-3日, オンライン開催. 

8. 佐藤伊織, 目麻里子, 副島尭史, キタ幸子, 上別府圭子. 乳児の健康関連 QOLを評価する母親

と父親の視点の違い. 第 28回日本家族看護学会学術集会. 2021年 10月 2-3日, オンライン

開催. 

9. 加藤里沙子, 並木千鶴, 山田粧子, 小池ほのか, 目麻里子, 石川麗子. 終末期の非がん性疾患高

齢患者に対し、多職種で完全側臥位による食支援を実施し吸引の苦痛に苦慮した一例. 日

本摂食嚥下リハビリテーション学会第 26・27回合同学術大会. 2021年 8月 20日, ハイブリ

ット開催 （名古屋+オンライン） . 
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交流集会・ワークショップなどの企画・運営（国内） 

1. 山本則子. 日本在宅看護学会理事会業務委員会. Withコロナ時代の在宅看護：経験を語り合

い明日につなげよう. 日本在宅看護学会第 11回学術集会. 2021年 11月 13-14日, オンライ

ン. 

 

非常勤講師 

1. 五十嵐歩. 老年サポートシステム・制度論. 慶應義塾大学大学院健康マネジメント研究科. 

2021年 12月 20日. 

2. 目麻里子. 認知症の人と家族の特徴、家族アセスメントの視点と方法、家族に対する支援

方法. 公益社団法人日本看護協会 看護研修学校 認定看護師教育課程 認知症看護学科. 2021

年 9月 22日、27日. 

 

研究費 

1. 五十嵐歩 (研究代表者), 近藤尚己, 伊藤研一郎, 目麻里子, 山本則子, 萩原康博 (研究分担者). 地

域住民の認知症支援意識を高める VR・ゲーミフィケーション統合プログラムの開発. 2019-

2021年度. JSPS. 基盤研究 (B)  . 

2. 五十嵐歩 (研究代表者), 福井小紀子, 池崎澄江, 柏木 聖代, 山本則子, 成瀬昂 (研究分担者). 

Long-term careアウトカム質指標の開発：施設・在宅横断型指標の構築. 2018-2021年度. 

JSPS. 挑戦的研究 (萌芽). 

3. 福井小紀子 (研究代表者), 五十嵐歩 (研究分担者). 介護及び医療レセプト分析による疾患並び

に状態別の最適訪問看護提供パッケージの提案と自治体担当者向けの訪問看護実態可視化

ツールの開発. 令和 2-3年度. 令和３年度 厚生労働科学研究費補助金. 長寿科学政策研究事業. 

4. 岩田友里 (研究代表者), 福井千絵, 山本則子 (研究分担者). 壮年期の終末期がん患者の希望に

関する看護支援：複数事例研究. 令和 3-4年度. 2021年度公益財団法人 在宅医療助成 勇美記

念財団 在宅医療研究への助成. 

5. 姉崎沙緒里 (研究代表者), 五十嵐歩 (研究分担者). COVID-19 感染拡大に伴う外出機会の変化

が地域居住高齢者へ与えた影響の検討. 令和 3-4年度. 2021年度公益財団法人 在宅医療助成 

勇美記念財団 在宅医療研究への助成.  

6. 姉崎沙緒里 (研究代表者), 新家美奈 (研究分担者). COVID-19感染拡大に伴う地域在住高齢者

の地域活動への参加状況の減少がフレイルへ与える影響. 令和 3-4年度. 令和 3年度フランス

ベッド・メディカルホームケア研究・助成財団研究助成. 

7. 鈴木はるの (研究代表者), 五十嵐歩, 山本則子 (研究分担者). 介護予防事業における地域高齢

者の包括的アセスメントによる健康ニーズの実態と関連要因の検討. 令和 3年度. 令和 3年

度公益財団法人政策医療振興財団研究助成.  

8. 山本則子 (研究代表者), 五十嵐歩, 野口麻衣子, 目麻里子, 成瀬昴, 福井小紀子, 柏木聖代, 内山

瑛美子 (研究分担者). 訪問看護記録からのデータ自動抽出によるケアの継続的質評価改善シ

ステムの構築と実装. 2021-2023年度. JSPS. 挑戦的研究 (萌芽). 
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9. 矢坂泰介 (研究代表者). COVID-19感染拡大がもたらす集中治療患者に対するリハビリテー

ション実践への影響: 質的研究. 令和 3-4年度. 2021年度公益信託山路ふみ子専門看護教育研

究助成基金. 

10. 山本則子 (研究代表者). 早期の在宅療養移行及び療養継続支援における訪問看護による効果

測定及び評価のための研究. 令和 3-5年度. 令和 3年度厚生労働科学研究費補助金長寿科学政

策研究事業. 

11. 目麻里子(研究代表者). 認知症の人を介護する家族員の介護と仕事の両立を目指す包括的プ

ログラムの構築. 日本学術振興会学術研究助成基金助成金. 若手研究. 

 

 

その他 

1. 矢坂泰介. ICUに入室する急性呼吸不全患者に対する早期離床：最新の知見に基づき臨床

実践の課題を考える. シンポジウム 25：重症呼吸不全患者の看護-最新の知見と実践をつな

ぐ. 第 49回日本集中治療医学会学術集会. Mar. 18-20, 2022. WEB開催_ライブ配信. 

2. 山本則子, 野口麻衣子. 事例研究セミナー. 横浜在宅看護協議会. Nov. 13th, 2021． 

3. Yamamoto-Mitani N. Creating a care system for healthy ageing: Experience of Japanese Nurses. 

The International Council of Nurses Congress Main Session, Nov. 2-4, 2021. Online. 

4. Yamamoto-Mitani N. Disruption and innovation in the COVID-19 pandemic and beyond: The 

challenge of gerontological nursing in Japan. The National Hartford Center for Gerontological 

Nursing Excellence Leadership Conference, Oct. 26-28, 2021. Online. 

5. 五十嵐歩. シンポジウム２ 家族看護学研究の冒険：研究方法の更なる多様性に向けて「地

域包括ケアシステムにおけるコンビニエンスストアとの協働モデルの構築：産官学連携に

よる Community-based Participatory Researchの実際」．日本家族看護学会第 28回学術集会. 

Oct. 2-3, 2021. オンライン開催． 

6. 久貝波留菜. 2021年度 日本学術振興会特別研究員 DC2採用 

7. 山本則子. 看護学にとっての事例研究の意味を考える. 第 22回日本赤十字看護学会学術集

会. 教育講演. Jul. 4th, 2021. オンライン開催. 

8. Yamamoto-Mitani N. Reconsidering the value of case study research for nursing. 9th Asia Pacific 

Enterostomal Therapy Nurse Association Conference. Jul. 3rd, 2021. Online. 

9. 山本則子. 臨床からの発信を研究に：事例研究で看護がつながる. 日本小児看護学会第 31

回学術集会. 教育講演. Jun. 27th, 2021. オンライン開催.  

10. 山本則子. 事例研究の論文化. 第 8回日本 CNS看護学会学術集会. 交流集会４. Jun. 26th, 

2021. オンライン開催.  

11. 佐藤伊織, 大城怜, 目麻里子, 村本美由希, 副島尭史, キタ幸子, 菊池良太, 深堀浩樹, 上別府圭

子. 日本家族看護学会理事会特別企画. 新型コロナウイルス感染症流行下の看護職における

家族看護の困難と技：日本家族看護学会会員への Webアンケートについて～ご報告と共

有～. 第 28回日本家族看護学会学術集会. Oct. 2-3,2021. オンライン開催. 

12. 雨宮有子, 仁昌寺貴子, 角川由香, 柄澤清美, 野口麻衣子, 吉田滋子, 家髙洋, 望月由紀, 池田 真

理, 山花令子, 宮本 有紀, 山本 則子. 交流集会「「一事例研究」で卓越した看護実践を次世
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代に伝えることへの挑戦」.第 41回日本看護科学学会学術集会. Dec. 4-5, 2021. オンライン

開催. 

13. 角川由香, 山本則子.令和 3年度第 1回ケアの意味を見つめる事例研究オンラインセミナー.  

Jun. 19-20, 2021. オンライン開催. 

14. 角川由香, 山本則子.令和 3年度第 2回ケアの意味を見つめる事例研究オンラインセミナー. 

Dec. 11-12, 2021. オンライン開催. 
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教員の学会などにおける主な活動 

山本則子  

日本看護系大学協議会 代表理事 

日本老年看護学会 理事・国際活動推進委員会委員長 

日本看護科学学会 副理事長 

日本家族看護学会第 28回学術集会 大会長 

日本在宅看護学会 理事・倫理委員会委員 

東京医療保健大学 外部評価委員会委員・客員教授 

Geriatrics and Gerontology International Field Editor 

Journal of Family Nursing Ad hoc reviewer 

Plos One Ad hoc reviewer, Guest academic editor 

日本看護科学学会 Ad hoc reviewer 

日本家族看護学会 Ad hoc reviewer 

日本老年社会学会 Ad hoc reviewer 

厚生労働省 医道審議会委員 

東京医学会 監事 

高齢社会共創センター 理事 

福井県立大学評価委員会 委員 

日本 NP教育大学院協議会 NP資格試験評価委員会委員 

公益財団法人ダイヤ高齢社会研究財団 理事 

内閣府地方創生推進事務局 総合特区評価委員 

 

五十嵐歩  

日本クリニカルパス学会 評議員 

日本クリニカルパス学会 編集委員会 委員 

日本老年看護学会 国際交流委員会 委員 

日本老年看護学会 査読委員 

日本看護科学学会 代議員・査読委員 

日本看護科学学会 研究・学術推進委員会 委員 

日本家族看護学会 第 28回学術集会 事務局長 

公益財団法人 ダイヤ高齢社会研究財団 客員研究員 

医療経済研究機構 研究倫理審査委員会 委員 

Geriatrics and Gerontology International  Associate Editor 

   Gerontology and Geriatrics International Ad hoc reviewer 

Psychogeriatrics Ad hoc reviewer 

Japan Journal of Nursing Science Ad hoc reviewer 

BMC Geriatrics Ad hoc reviewer 
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BMC Health Services Research Ad hoc reviewer 

 

目麻里子  

日本看護科学学会 査読委員 

International Journal of Older People Nursing Ad hoc reviewer 

Quality of research Ad hoc reviewer 

Environmental and Occupational Health Practice Ad hoc reviewer 

文京区介護認定審査会 委員 

日本家族看護学会第 28回学術集会 プログラム委員長 

日本家族看護学会 COI委員会 委員 

 

福井千絵  

   BMC Health Services Research Ad hoc reviewer  

日本老年医学会雑誌 Ad hoc reviewer 

日本看護科学学会 査読委員 

日本家族看護学会 第 28回学術集会 実行委員長 
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２．学位論文 

博士論文 

髙岡 茉奈美 特別養護老人ホーム入居者への便秘ケアの実態：継続的な便秘薬使用状況

および看護職と介護職が便秘の問題把握から解決に至る過程 

 

修士論文 

岩田 友里 壮年期の終末期がん患者の「希望」に関する看護実践：複数事例研究 

Nursing practice on "hope" of Middle-aged terminal cancer patients: A multiple 

case study 

加茂 唯子 Association between the number of deaths within long-term care facilities and 

facility efforts related to end-of-life care: a cross-sectional survey 

特別養護老人ホームと有料老人ホームにおける施設内看取り数と看取りに

関する施設の取り組み： 横断研究 

鈴木 はるの 

 

Effects of a dementia educational program using virtual reality on the attitude of 

general public toward people living with dementia: A randomized controlled trial 

バーチャルリアリティ技術を用いた認知症教育プログラムが認知症のある

人への地域住民の態度に及ぼす影響：ランダム化比較試験 

丸山 美幸 訪問看護利用中の後期高齢者における問題事象発生の推移：1 年後の転帰別

の検討 

Trends in the occurrence of adverse events among older adults aged 75 years or 

over who use home nursing care: A study by 1-year outcome 

山田 享介 Association between education for home care nurses and their practice of 

comprehensive client assessment: A cross-sectional study 

訪問看護師への教育と訪問看護師による包括的利用者アセスメントとの関

連：横断研究 
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３．教室研究会 

教室研究会（令和 3年 4月－令和 4年 3月）毎週火曜日 9:30~ 

4月 6日 山本則子 大学院で学ぶということ～基本的な心構え～ 

 目麻里子 令和３年度教室研究会への参加について 文献検索・批判的吟味 

クリティーク 

 山田享介 訪問看護ステーションの教育と訪問看護師が「利用者を包括的

に捉えること」との関連：横断研究 

4月 13日 岩田友里 終末期がん患者の希望を維持するための看護支援に関する研

究：事例研究 

 丸山美幸 在宅高齢療養者に対する退院直後の看護実践の実態調査 

 篠原真純 クリティーク  

Effect of the Goals of Care Intervention for Advanced Dementia A 

Randomized Clinical Trial 

4月 20日 田中乃里羽 修士論文の進捗 

 鈴木はるの COVID-19流行下で地域高齢者に顕在化した健康ニーズと生活

機能低下の実態と関連要因の検討 

 前田明里 Ease of use of electronic health records and relational coordination 

among  primary care team members 

4月 27日 姉崎沙緒里 The impact of change in going out opportunities due to COVID-19 

pandemic on the community-dwelling older adults. 

 髙岡茉奈美 Examining using laxative pattern and bowel movement, and exploring 

the process of bowel management at long term care welfare facilities. 

 城内愛 クリティーク  

The effects of family, society and national policy support on treatment 

adherence among newly diagnosed tuberculosis patients: a cross 

sectional study 

5月 11日 稲垣安沙 The Effectiveness of Home Care Nursing to Remain at Home among 

Older Adults : A 12 months Prospective Cohort Study 

 松本博成 Relational Design for Dementia and Job Significance （ReDeSign） 

A cluster randomized trial of an online dementia training for retail 

employees 

5月 18日 山﨑未来 修士論文作成に向けて 

 松下はるゑ 教室研究会発表 

 久貝波留菜 クリティーク  

Frequency of Early Predialysis Nephrology Care and Postdialysis 

Cardiovascular Events 

5月 25日 小西はる子 教室研究会発表 

 加藤里沙子 教室研究会発表 

 矢坂泰介 クリティーク  

Effects of nurse-to-patient ratio legislation on nurse staffing and patient 

mortality, readmissions, and length of stay: a prospective study in a 

panel of hospitals 

6月 1日 天野萌 教室研究会発表 
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 呉金艶 修士論文作成に向けて 

 沼田華子 クリティーク  

What Variables Contribute to the Achievement of a Preferred Home 

Death for Cancer Patients in Receipt of Home-Based Palliative Care in 

Canada? 

6月 8日 久貝波留菜 Research proposal for doctoral dissertation 

 矢坂泰介 Study proposal for doctoral dissertation 

 山﨑未来 クリティーク 

The health, well-being and future opportunities of young careers: a 

population approach 

 野口麻衣子 自己紹介と今取り組んでいる論文のご相談 

6月 15日 沼田華子 Examining home death support for novice nurses and home death, and 

exploring the effective support for novice nurses 

 前田明里 Study proposal for doctoral dissertation 

 加藤里沙子 クリティーク 

Nursing care needs and services utilized by home-dwelling elderly 

with complex health problems: observational study 

6月 22日 篠原真純 Research proposal for doctoral dissertation: Supports for surrogate 

decision makers of incompetent older adults in home care settings 

 城内愛 My Research Proposal for Doctoral Dissertation 

 小西はる子 クリティーク  

Relationships between changes due to COVID-19 pandemic and the 

depressive and anxiety symptoms among mothers of infants and/or 

preschoolers: a prospective follow-up study from pre-COVID-19 Japan 

6月 29日 姉崎沙緒里 The impact of change in going out opportunities due to COVID-19 

pandemic on the community-dwelling older adults. 

 松本博成 Relational Design for Dementia and Job Significance （ReDeSign）: 

A randomized controlled trial of an online dementia training for retail 

workers 

 松下はるゑ クリティーク  

Definition and Coordination of Roles and Responsibilities Among 

Cancer Center Clinic and Research Personnel 

7月 6日 髙岡茉奈美 Examining using laxative pattern and bowel movement, and exploring 

the process of bowel management at long term care welfare facilities.  

 稲垣安沙 The Effectiveness of Home Care Nursing to Remain at Home among 

Older Adults : A 12 months Prospective Cohort Study 

 天野萌 クリティーク  

Socio-demographic and clinical determinants of self-care in adults with 

type 2 diabetes: a multicentre observational study 

7月 13日 田中乃里羽 新型コロナウイルス感染症（COVID-19）禍での移行期支援の課

題と新たな取り組み・工夫に関する質的研究：入院医療から在

宅療養への移行期に焦点をあてて  

 鈴木はるの バーチャルリアリティ技術を用いた認知症教育プログラムが地

域住民の認知症の人への態度に及ぼす影響:ランダム化比較試験 

 呉金艶 クリティーク  
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Effect of Collaborative Dementia Care via Telephone and Internet on 

Quality of Life, Caregiver Well-being, and Health Care Use The Care 

Ecosystem Randomized Clinical Trial 

7月 20日 丸山美幸 在宅療養高齢者に発生する問題事象とその経時的変化ー転機と

の関係に着目して 

 岩田友里 壮年期の終末期がん患者の希望に関する看護支援:複数事例研究 

 山田享介 訪問看護事業所の教育と訪問看護師の包括的アセスメントとの

関連:横断研究 

 大田章子 研究活動報告 

9月 7日 岩田友里 壮年期の終末期がん患者の希望に関する看護支援:複数事例研究 

 鈴木はるの バーチャルリアリティ技術を用いた認知症教育プログラムが地

域住民の認知症の人への態度に及ぼす影響:ランダム化比較試験 

 山田享介 訪問看護事業所の教育と訪問看護師の包括的アセスメントとの

関連:横断研究 

 山本なつ紀 研究活動報告 

9月 14日 丸山美幸 高齢者における在宅療養の中断/終了転帰と問題事象の軌跡の実

態調査 

 田中乃里羽 新型コロナウイルス感染症（COVID-19) 禍での移行期支援の課

題と新たな取り組み・工夫に関する質的研究: 

急性期病院入院医療から在宅療養への移行期に焦点をあてて 

 雨宮有子 研究活動報告 

9月 21日 姉崎沙緒里 The impact of change in going out opportunities due to COVID-19 

pandemic on the community-dwelling older adults. 

 髙岡茉奈美 Current status of bowel care by nurses and care workers for residents 

of special nursing homes. 

9月 28日 稲垣安沙 The Relationship between Utilizing Home Care Nursing and 

Remaining at Home among Older Adults 75 years or above : A 12 

months Prospective Cohort Study  

 松本博成 Relational Design for Dementia and Job Significance （ReDeSign）: 

A randomized controlled trial of an online dementia training for retail 

workers 

10月 5日 沼田華子 Exploring the effective support for novice home-visit nurses and 

implementation and evaluation of educational program 

 矢坂泰介 Study proposal for doctoral dissertation  

 北村智美 研究活動報告 

10月 12日 松下はるゑ 修論テーマについて 

 久貝波留菜 Research proposal for doctoral dissertation 

 前田明里 Team building among medical and nursing care service providers 

involved in home-based end-of-life care : qualitative research 

 増田有葉 Research proposal for doctoral dissertation 

10月 19日 鈴木はるの バーチャルリアリティ技術を用いた認知症教育プログラムが地

域住民の認知症の人への態度に及ぼす影響:ランダム化比較試験 
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 岩田友里  壮年期の終末期がん患者の希望に関する看護支援:複数事例研究 

 二見朝子 研究活動報告 

10月 26日 丸山美幸 後期高齢者における在宅療養の中断/終了転帰と事象発生の軌跡

の実態調査 

 山田享介  訪問看護事業所の教育と訪問看護師の包括的アセスメントとの

関連：横断研究 

 田中乃里羽 新型コロナウイルス感染症（COVID-19）禍での移行期支援の課

題と新たな取り組み・工夫に関する質的研究：急性期病院入院

医療から在宅療養への移行期に焦点をあてて 

 丸山智恵子 対人援助職のレジリエンスおよびバーンアウト防止に関する研

究:少年院における 矯正職員への面接調査 

11月 2日 天野萌 クリティーク  

Associations Among Referral Concerns, Screening Results, and 

Diagnostic Outcomes of Young Children Assessed in a Statewide 

Early Autism Evaluation Network 

 土屋瑠見子 研究活動報告 

11月 9日 篠原真純 End-of-life communication processes and long-term emotional distress 

in surrogates of patients with chronic noncancer illness: A qualitative 

study 

 小西はる子 クリティーク  

Higher child-raising costs due to maternal social isolation: Large 

population-based study in Japan 

 山﨑未来 クリティーク 

Benefit finding moderates the relationship between young carer 

experiences and mental well-being 

11月 16日 城内愛 Experiences in the COVID-19 pandemic -Focus on home-visiting 

nurse and public health center-Qualitative study 

 呉金艶 クリティーク 

 Impact of a person-centred dementia care training 

programme on hospital staff attitudes, role efficacy and perceptions of 

caring for people with dementia: A repeated measures study 

 小林小百合 研究活動報告 

11月 30日 西川敦彦 看護の事例研究での、事例提供者のインサイトを促す問いかけ

の検討 

 金子美波 『看取りケアにおいて訪問看護師が患者の思いを理解し支援に

つなげる実践の過程:事例研究』 

 河合純伸 重度身体障害者グループホームに関する事例研究（仮） 

 加茂唯子 特別養護老人ホームと有料老人ホームにおける施設内看取り数

と看取りに関する施設の取り組みとの関連：横断研究 

12月 7日 山田享介  訪問看護事業所の教育と訪問看護師の包括的アセスメントとの

関連：横断研究 

 鈴木はるの バーチャルリアリティ技術を用いた認知症教育プログラムが地

域住民の認知症の人への態度に及ぼす影響:ランダム化比較試験 
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 岩田友里  壮年期の終末期がん患者の希望に関する看護支援:複数事例研究 

12月 14日 丸山美幸 訪問看護利用中の後期高齢者における問題事象発生の推移：1

年後の転帰別の検討 

 田中乃里羽  新型コロナウイルス感染症（COVID-19）禍での移行期支援の課

題と新たな取り組みに関する質的研究： 

医療から在宅医療への移行期支援に携わる看護師の経験から 

 河瀬希代美 クリティーク  

Development and testing of the Geriatric Care Assessment Practices 

(G-CAP) survey  

12月 21日 松下はるゑ クリティーク  

Cancer Clinical Trial Patient-Participants’ Perceptions about Provider 

Communication and Dropout Intentions AJOB Empir Bioeth.  

 加藤里沙子 クリティーク 

Changes in nutritional status in nursing home residents and associated 

factors in nutritional status decline: a secondary data analysis 

 二宮彩子 研究活動報告 

1月 11日 岩田友里 壮年期の終末期がん患者の「希望」に関する看護実践：複数事

例研究  

 加茂唯子 特別養護老人ホームと有料老人ホームにおける施設内看取り数

と看取りに関する 施設の取り組みとの関連：横断研究 

 鈴木はるの バーチャルリアリティ技術を用いた認知症教育プログラムが認

知症のある人への地域住民の態度に及ぼす影響：ランダム化比

較試験 

 田中乃里羽 新型コロナウイルス感染症（COVID-19）禍での移行期支援の課

題と新たな取り組みに関する質的研究：入院医療から在宅医療

への移行期支援に携わる看護師の経験から 

 丸山美幸 訪問看護利用中の後期高齢者における問題事象発生の推移：1

年後の転帰別の検討 

 山田享介 訪問看護師への教育と訪問看護師による包括的利用者アセスメ

ントとの関連：横断研究 

1月 18日 田中乃里羽 新型コロナウイルス感染症（COVID-19）禍での移行期支援の課

題と新たな取り組みに関する質的研究：入院医療から在宅医療

への移行期支援に携わる看護師の経験から 

1月 18日 加茂唯子 特別養護老人ホームと有料老人ホームにおける施設内看取り数

と看取りに関する 施設の取り組みとの関連：横断研究 

1月 18日 岩田友里 壮年期の終末期がん患者の「希望」に関する看護実践：複数事

例研究 

1月 18日 丸山美幸 訪問看護利用中の後期高齢者における問題事象発生の推移：1

年後の転帰別の検討 
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1月 18日 山田享介 訪問看護師への教育と訪問看護師による包括的利用者アセスメ

ントとの関連：横断研究 

1月 18日 鈴木はるの バーチャルリアリティ技術を用いた認知症教育プログラムが認

知症のある人への地域住民の態度に及ぼす影響：ランダム化比

較試験 

1月 25日 金子美波 個別性を踏まえた実践を実現する看護師の思考過程に関する事

例研究 

1月 25日 河合純伸 重度身体障害者グループホームの設立・入居・定着に関する事

例研究 ―親亡き後を見据えた家族・利用者・職員の視点を通じ

て 

1月 25日 西川敦彦 看護実践の意味を実践者から引き出す問いかけについての質的

研究 

2月 8日 天野萌 修士論文の進捗 

2月 8日 小西はる子 教室研究会修士論文の進捗について 

2月 8日 山﨑未来 修士論文作成に向けて 

2月 8日 吉田滋子 研究活動報告 

2月 15日 呉金艶 VR認知症教育プログラムが急性期病院看護師に与える影響： 

待機群を設けるランダム化比較試験 

2月 15日 河瀬希代美 訪問看護師と介護支援専門員における 長期ケアの質指標 

（Venus指標）の 信頼性・妥当性の検討  

2月 15日 松下はるゑ 修論テーマについて 

2月 15日 加藤里沙子 訪問看護において高齢者が栄養ケアを受けていることと栄養関

連アウトカムの関連：縦断研究の 2次分析 
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４．学部講義（令和 3年度） 

健康総合科学科 令和 3年度 S1  

病態疾患論 

（2単位） 

対象 : 3年生必修 

曜日・時間 : 月・金曜日：1限（8：30～10：15） 2限（10：25～12：10）  

場所 : Zoom を用いた Web 講義 あるいは N101, S101, N104 

目的 : 健康科学・看護学を専攻する学生が、健康問題に関連する諸領域を学ぶにあ

たって、諸疾患を理解するために必要な基礎的知識を習得する。 

教科書     深山正久編著：新体系看護学全書 病理学（第 2版）  メヂカルフレンド社 

2012 

日程 :  

4月 9日 （金）  序論、細胞，変性，代謝障害 

循環障害 

牛久哲男  

牛久綾  

4月 16日 （月）  炎症、免疫 

腫瘍の臨床病理 

佐々木毅  

立石陽子  

4月 23日 （金）  病理解剖について 

疾病の病理像（実習） ＊ 

池村雅子 

阿部・田中 

4月 30日 （金）  分子病理 

腫瘍の分子メカニズム 

宮園浩平 

鯉沼代造 

5月 7日 （金）  病因（環境・遺伝）  

人体病理学通覧 

山内直子 

牛久哲男 

4月 14日 （金）  臨床検査 総論（主として検体分野）  

臨床検査 検体検査（遺伝子検査含む）   

臨床検査 生体検査 

臨床検査 検体検査 

矢富裕（検査部）  

渡邉広祐（検査部）  

代田悠一郎（検査部）  

蔵野信（検査部）  

5月 21日 （金）  臨床検査 生体検査 

臨床検査 生体検査 

試験 

大門雅夫（検査部）  

佐藤雅哉（検査部）  
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令和 3年度 3年生 A1  

令和 3年 10月 6日（水） ～令和 3年 11月 17日（水）  

成人看護学 （2単位）   
担当 : 山本則子、五十嵐歩、目麻里子、福井千絵ほか 

曜日・時間 : 水曜日 13：00～14:45、14:55～16：40 

場所 : 医学部 5号館 2階 210号室 

日程 : ※非常勤講師 5人 

10月 6日 （水）  ガイダンス・成人看護学概論 山本・五十嵐・目・福井 

   看護過程（講義・演習）  山本・五十嵐・目・福井 

10月 13日 （水）  高血圧患者への看護① 高山直子 （看護部・外来）   

   高血圧患者への看護② 高山直子 （看護部・外来）    

10月 20日 （水）  がん患者への看護 
山花令子  

（東京医療保健大学） ※ 

   膠原病患者への看護（SLE）  
鵜澤久美子  

（順天堂大学大学院） ※ 

10月 27日 （水）  慢性閉塞性肺疾患患者への看護 
若林律子 

（順天堂大学大学院） ※ 

   難病患者への看護 
清水準一  

（東京医療保健大学） ※ 

11月 10日 （水）  糖尿病患者の看護 
大橋優美子 

（看護部 A12 北）  

   脊髄損傷患者への看護 矢後佳子（神奈川リハ） ※ 

11月 3日 （水）  循環器系に問題を抱える患者への看護 篠原真純（東京大学）  

   
看護過程①外来（看護問題・看護計

画） 

 

山本・五十嵐・目・福井 

11月 17日 （水）  大腿骨頸部骨折患者への看護 平井憲子（看護部 A6 南）  

   

試験  
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令和 3年度 3年生 A2 （令和 3年 11月 30日～令和 4年 1月 31日）  

長期ケア看護学 

（2単位）  
    

担当 : 山本則子、五十嵐歩、目麻里子、福井千絵ほか 

曜日・時間 : 木曜日 8：30～10：15、10：25～12：10 

場所 : 医学部 5号館 210号室 

日程 :  

12月 2日 （木）  ガイダンス・生活支援の看護学 

クリティカルケアを必要とする患者への

看護 

山本（五十嵐・目・福井）  

南條裕子（看護部）  

 

12月 9日 （木）  外来化学療法 

災害看護 

春木ひかる 

（外来化学療法室）  

石井美恵子 

（国際医療福祉大学）  

12月 16日 （木）  周手術期の看護（術前・術中・術後）  

患者会 

近藤郁美（看護部）  

谷口佳久 

12月 23日 （木）  看護過程②外来（看護問題立案）  

HIV感染者・AIDS患者の看護 

山本・五十嵐・目・福井 

島田恵（首都大学東京）  

1月 6日 （木）  看護過程③入院（看護問題立案）  

看護過程④入院（看護計画）  

山本・五十嵐・目・福井 

山本・五十嵐・目・福井 

1月 13日 （木）  試験 

看護過程⑤入院（ロールプレイ）  

山本・五十嵐・目・福井 

1月 27日 （木）  看護技術演習① 

看護技術演習② 

山本・五十嵐・目・福井 

山本・五十嵐・目・福井 
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５．学部実習（令和 3年度）  

急性期看護学実習 

日程：令和 3年 9月 6日（月） ～9月 17日（金） 8時～16時 

場所：東京大学医学部附属病院 

 

慢性期看護学実習 

日程：令和 4年 2月 21日（月） ～3月 4日（金） 8時～16時 

※2月 23日は祝日のため自習日とする 

場所：東京大学医学部附属病院 
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６．大学院特論（令和 3年度）  

 

 科目番号 41721242 授業科目名 
高齢者在宅長期ケア看護学特論Ⅰ  

看護学と理論 

ターム S1 S2 曜日 木曜日 時限 3・4時限 

担当教員 山本則子 

講義室 医学部 5号館 210号室、オンライン 

授業開始日 令和 3年 4月 22日 

授業の目的 

① 学問の発展に寄与する理論の意義・構造・開発方法に関する理解を深める 

② 看護学における理論の位置づけを歴史的に理解する 

③ 概念・理論の評価方法を学ぶ 

④ 健康・医療領域の研究で用いられる諸理論について、 

その概要と看護学への寄与について検討する 

⑤ 自分の研究課題の看護学の中での位置づけを検討し、 

研究者としての自分のスタンスに関する自覚を高める 

授業の方法 担当教員による講義ならびにディスカッション 

授業日程 

 

4 月 22 日 講義：これからの看護学の機能と構造 

5 月 13 日 ① 看護学の研究者になるということ 

② 看護学において「知」とはどのようなものか 

5 月 27 日  ① 看護学において「理論」とはどのようなものか 

② 看護学はどのように発展してきたか 

6 月 10 日 特別講義 看護学と理論 坂下玲子先生 （兵庫県立大学）  

6 月 24 日 ① 概念構築・理論構築  

② 理論の評価 

7 月 8 日 看護学の理論評価 

演習２－１ 研究に用いられる理論の評価・研究への活用 

7 月 22 日 研究に用いられる理論の評価・研究への活用の実際 

演習２－２ 発表 
 

教科書及び参

考書 

Meleis, A.I. （2017） . Theoretical Nursing: Development & Progress （6th ed.） . 

Lippincott, Williams & Wilkins. など 

成績評価 出席、ディスカッションへの参加及び課題内容により統合的に評価する。 

その他 
受講希望者は、初回ガイダンスに出席すること。 
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 科目番号 41721232 授業科目名 高齢者在宅長期ケア看護学特論Ⅱ 

ターム A1 A2 曜日 木曜日 時限 3・4時限 

担当教員 山本則子，五十嵐歩，目麻里子，福井千絵，非常勤講師 

講義室 医学部 5号館 210号室、オンライン 

授業開始日 令和 3年 10月 07日 

授業の目的 
長期ケア・訪問看護の質保証・向上に関する研究の現状を理解し、 

今後の研究を展望する 

授業の方法 担当教員及び非常勤講師による講義ならびにディスカッション 

授業日程 

10 月 7 日 ガイダンス（山本・五十嵐・目・福井）  

研究論文の執筆に関する演習①（五十嵐・目・福井）  

10月 14 日 長期ケア：概念と歴史（池上直己）  

長期ケアにおけるケアの質（山田ゆかり）  

10 月 21 日  長期ケアにおける Evidence Based Practice（酒井郁子）  

在宅医療の質（山中崇）  

10 月 28 日 療養病床における医療の質指標開発と活用状況（矢野諭）  

11月 4 日 研究論文の執筆に関する演習②（五十嵐・野口・目・福井）  

在宅ケアの質保証：マクロ分析 （柏木聖代）  

11 月 18 日 長期ケアにおけるビックデータの活用とケアの質（林田賢史）  

認知症ケアの質（山川みやえ）  

11 月 25 日 高齢者施設におけるケアの質（深堀浩樹）  
 

教科書及び参

考書 
特になし 

成績評価 出席，ディスカッションへの参加及び課題内容により統合的に評価する 

その他 
受講希望者は、初回ガイダンスに出席すること。 
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７．教室員 

 

教授 山本則子 

准教授 五十嵐歩 

助教 目麻里子 

福井千絵 

特任助教 Sameh Ali Mohamed Eltaybani 

特任研究員 Li Chia Chien（2021.9～） 

非常勤講師  

大学院 坂下玲子 矢野諭 林田賢史 柏木聖代 池上直己 山田ゆかり  

深堀浩樹 酒井郁子 福井小紀子 山川みやえ 

  学部 島田恵 石井美恵子 谷口佳久 鵜澤久美子 矢後佳子  

清水準一 若林律子 山花令子  

事務補佐員 田口葵依 坂本裕美子  

大学院博士課程 姉崎沙緒里 稲垣安沙 高岡茉奈美 沼田華子 久貝波留菜 

増田有葉 矢坂泰介 篠原真純 

大学院修士課程 加茂唯子 山田享介 鈴木はるの 丸山美幸 岩田友里  

加藤里沙子 河瀬希代美 呉金艶 松下はるゑ 

学部学生 金子美波 河合純伸 西川敦彦 

客員研究員 大田章子 吉田滋子 丸山智恵子 雨宮有子 二宮彩子 二見朝子  

北村智美 野口麻衣子  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東京大学大学院 医学系研究科 健康科学・看護学専攻 

高齢者在宅長期ケア看護学／緩和ケア看護学分野 

〒113-0033 文京区本郷 7－3－1 東京大学医学部 5号館 2階 

TEL：03-5841-3508 

FAX：03-5841-3502 


